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 ZIELGRUPPE:

▸  PsychotherapeutInnen aller Schulen 
▸ TraumatherapeutInnen
▸  HypnotherapeutInnen
▸  psychoanalytisch, tiefenpsychologisch und 

systemisch arbeitende TherapeutInnen

Die Arbeit mit Persönlichkeitsanteilen hat in der heu-
tigen psychotherapeutischen Praxis »Konjunktur« und 
versteht sich als erfolgversprechender Behandlungs-
ansatz für schwer gestörte Patienten. Jochen Peichl 
erklärt die Grundlagen der Ego-State-Therapie und 
ähnlicher Konzepte und entwickelt ein durchdachtes, 
anwendungsbezogenes und innovatives neues Modell.

•  Was sind Ego-States?
•  Wo ist das Selbst im Modell der Persönlichkeitsteile?
•  Gibt es das »Innere Kind«?
•  Hat jeder eine multiple Persönlichkeit?
•  Wie kann man mit einem durchdachten Modell der 

Persönlichkeitsteile therapeutisch arbeiten?

   Autor ist den Fachleuten bekannt durch Vorträge 
und seine erfolgreichen Bücher

   Thematisiert »Dissoziative Identitätsstörung«

   Arbeit mit Persönlichkeitsteilen ist im Fokus der 
Therapeuten

Hypno-analytische Teilearbeit
Ein Model für die Praxis

Jochen Peichl,

Dr. med., ist Oberarzt der Klinik für 
Psychotherapie und Psychosoma-
tik am Klinikum Nürnberg; Weiter-
bildung u.a. in Traumazen trierter 
Psychotherapie und Ego-State-The-
rapie; aktuelle Arbeitsschwerpunk-
te in Theorie und Praxis: Borderline- 
Störungen, Trauma-assoziierte und 
dissoziative Störungen. 
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Jochen Peichl
Hypno-analytische Teilearbeit
Ego-State-Therapie mit inneren 
 Selbstanteilen
ca. 270 Seiten, broschiert
ca. € 26,95 (D) / SFr 36,90*/ € 27,70 (A)
ISBN 978-3-608-89128-7

  Erscheinungstermin: 24. August 2012
  Warengruppe: 1534

Außerdem bei 
Klett-Cotta:

Jochen Peichl
Innere Kinder, Täter, 
 Helfer & Co
Ego-State-Therapie des 
traumatisierten Selbst
ISBN 978-3-608-89047-1

Außerdem bei 
Klett-Cotta:

Jochen Peichl
Innere Kinder, Täter, 
 Helfer & Co

traumatisierten Selbst

Jochen Peichl

Innere Kinder,
Täter, Helfer & Co
Ego-State-Therapie
des traumatisierten Selbst
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